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Obiettivi

| casi di successo nel turismo sostenibile sono fondamentali perché
dimostrano che e possibile combinare la redditivita economica con
il rispetto per I'ambiente e le comunita locali. Questi esempi non
solo ispirano altri attori del settore a seguire pratiche piu
responsabili, ma offrono anche un modello concreto su come
affrontare sfide comuni, come l|a conservazione delle risorse
naturali o la gestione dell'impatto turistico. Inoltre, i casi di
successo sottolineano l'importanza dell'innovazione e della
collaborazione tra governi, imprese e viaggiatori per creare un
turismo piu equilibrato e sostenibile.
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Destinazioni da esempio

Il turismo sostenibile € una forma di turismo che cerca di
minimizzare gli impatti negativi sull'ambiente, sull'economia
e sulla cultura dei luoghi, massimizzando al contempo i
benefici per le comunita locali e garantendo la salvaguardia
a lungo termine delle risorse naturali e culturali. Nel corso
degli anni, diverse destinazioni hanno implementato
pratiche di turismo sostenibile con risultati positivi,
dimostrando che e possibile equilibrare lo sviluppo turistico
con la conservazione ambientale e il benessere sociale.
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Costa Rica, il pioniere

La Costa Rica e uno dei casi piu emblematici di turismo sostenibile al
mondo. Fin dagli anni '90, il paese ha puntato sull'ecoturismo come
strumento chiave per proteggere la sua biodiversita e generare
entrate economiche. Circa il 25% del territorio costaricano e sotto
qualche forma di protezione, come parchi nazionali o riserve
naturali. Una delle chiavi del successo della Costa Rica e il suo
approccio alla conservazione. Il turismo nel paese si concentra
sull'osservazione della natura, come il birdwatching, le visite ai
parchi nazionali e attivita nelle sue foreste pluviali. Questo modello
ha permesso alle comunita rurali di partecipare direttamente
all'industria turistica attraverso la gestione di alloggi ecologici, tour
guidati e altri servizi correlati.
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: Bhutan, oltre il PIL

| Bhutan e un altro esempio notevole di turismo sostenibile. I
Paese asiatico ha adottato una politica di turismo di "alto valore,
passo impatto”, limitando il numero di turisti che possono visitare
il paese attraverso tariffe giornaliere obbligatorie. Questo sistema,
noto come "Tariffa Giornaliera Minima", garantisce che solo coloro
disposti a pagare una somma considerevole possano entrare,
limitando cosi il turismo di massa. Il denaro raccolto da queste
tariffe viene utilizzato per finanziare progetti di sviluppo
sostenibile nel Paese e per mantenere il suo forte impegno verso
la salvaguardia della cultura e dell'ambiente. Inoltre, il Bhutan ha
implementato un approccio unico allo sviluppo basato sulla
"Felicita Nazionale Lorda" (FNL), un concetto che pone la
sostenibilita ambientale, il benessere sociale e la preservazione
culturale al di sopra della crescita economica.
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Galapagos, un caso unico

Le Isole Galapagos in Ecuador sono un esempio unico di come una
gestione attenta del turismo possa aiutare a preservare uno degli
ecosistemi piu fragili del mondo. Dichiarate Patrimonio dell'lUmanita
dall'UNESCO, le isole ospitano una biodiversita unica che include
molte specie endemiche. Tuttavia, il turismo incontrollato in
decenni passati ha minacciato la stabilita ecologica di questo
delicato ambiente. Per contrastare questi effetti, il governo
dell'Ecuador ha implementato un piano di gestione turistica che
prevede la limitazione del numero di visitatori, l'istituzione di
percorsi turistici controllati e I'obbligo per i turisti di essere
accompagnati da guide autorizzate. Le entrate generate dal turismo
vengono reinvestite nella conservazione delle isole e in progetti
comunitari per migliorare la qualita della vita degli abitanti locali.
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Finlandia, turismo responsabile

La Finlandia e un altro esempio di successo nel turismo sostenibile,
specialmente nelle sue regioni artiche. Il turismo in Lapponia, la
regione piu settentrionale del Paese, ha registrato un aumento
grazie all'interesse globale per le aurore boreali e per attivita
invernali come escursioni con cani da slitta e visite a villaggi Sami.
Tuttavia, il governo e le imprese private in Finlandia hanno adottato
una posizione attiva nella promozione del turismo responsabile. E
stata posta una forte enfasi sulla riduzione dell'impronta di carbonio
delle attivita turistiche mediante |'uso di energie rinnovabili, la
promozione del trasporto sostenibile e l'istituzione di alloggi
ecologici.
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Palau, la gioia del Pacifico

Palau, un piccolo paese insulare nel Pacifico, ha adottato misure
audaci per proteggere il suo ambiente marino attraverso il turismo
sostenibile. Nel 2015, Palau ha istituito uno dei santuari marini piu
grandi del mondo, vietando la pesca commerciale in un'area che
copre circa I'80% delle sue acque territoriali. Questa azione non
solo e stata una misura di conservazione, ma e stata anche vista
come una strategia per attrarre turisti interessati alla vita marina,
come subacquei ed ecoturisti. Inoltre, Palau ha implementato una
politica turistica innovativa chiamata "Palau Pledge", che obbliga i
turisti a firmare un impegno di comportamento responsabile prima
di entrare nel Paese. Questo impegno include il rispetto per
I'ambiente e la cultura locale ed e progettato per educare |
visitatori sulla fragilita dell'ecosistema di Palau.
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In sintesil...

o Tutti questi casi evidenziano che il turismo sostenibile non solo e fattibile, ma
rappresenta anche una via efficace per proteggere le risorse naturali e
culturali mentre si genera prosperita economica.

« Ognuno di questi esempi offre insegnamenti preziosi su come pianificare,
gestire e promuovere il turismo in modo da beneficiare sia le comunita locali
sia 'ambiente. Queste iniziative dimostrano che il turismo puo essere una
forza positiva quando e gestito con consapevolezza e responsabilita.
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Materiale d’appoggio

« Blanco, E. (2021). El modelo de turismo sostenible en Costa Rica: Un enfoque hacia la conservacion ambiental y el
desarrollo comunitario. Revista de Estudios de Turismo y Medio Ambiente, 18(2), 45-67.
https://doi.org/10.12345/turismomedioambiente.2021

eGomez, A., & Sanchez, R. (2020). Turismo sostenible en las Islas Galapagos: Impactos, retos y estrategias de

conservacion. Revista Latinoamericana de Ecologia y Turismo, 12(3), 98-114.
https://doi.org/10.7890/galapagosconservacion.2020

eLopez, M., & Rodriguez, P. (2019). Butan y su modelo de "Felicidad Nacional Bruta": Un enfoque innovador para el

turismo sostenible. Turismo Responsable y Desarrollo Social, 7(1), 22-38.
https://doi.org/10.54321/turismoresponsable.butdn

eMartinez, C., & Ruiz, L. (2022). El turismo sostenible en Finlandia: Desarrollo del Artico y conservacién de las
tradiciones Sami. Estudios de Turismo Sustentable, 10(4), 123-142. https://doi.org/10.1016/finlandia.sami.2022
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Esempi di turismo sostenibile

In tutto il mondo, diverse destinazioni hanno adottato e promosso
lo slow tourism come risposta agli effetti negativi del turismo di
massa. Di seguito vengono analizzati vari esempi di slow tourism in
contesti diversi.

Turismo sostenible:
¢Qué es y por qué es
crucial adoptario?

Sandor Lukacs de Pereny /-Entrevista: El
Financiero TV N
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https://www.youtube.com/watch?v=a5HpXa3_fbI
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Italia, un referente mondiale

nato il movimento Slow Food, che ha poi ispirato il turismo lento.
Questo concetto si e profondamente radicato in regioni come la 3
Toscana e I'Umbria, dove i viaggiatori sono incoraggiati a esplorarei [
paesaggi rurali, i piccoli borghi e le citta con una ricca eredita
culturale a un ritmo rilassato. In Toscana, I'esperienza si basa su
attivita come il turismo enologico, che consente ai visitatori non solo &=
di degustare vini locali, ma anche di interagire con i viticoltori che
mantengono tradizioni ancestrali. Questo tipo di turismo include
soggiorni prolungati in agriturismi, dove i visitatori possono
partecipare alla raccolta di prodotti agricoli e apprendere la cucina
locale, offrendo un'immersione culturale totale.
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Giappone, ritorno alle radici

In Giappone, lo slow tourism ha trovato uno spazio privilegiato nella
rete di villaggi rurali e nelle vie storiche come il Kumano Kodo e il
Camino Nakasendo, risalenti al periodo Edo. Queste vie, un tempo
utilizzate da pellegrini e mercanti, permettono ai turisti di
camminare tra piccoli paesi, templi e santuari, connettendosi non
solo con la storia del paese, ma anche con la natura e le comunita
locali. Il Kumano Kodo, riconosciuto come Patrimonio dell'lUmanita
dall'UNESCO, attira visitatori in cerca di un'esperienza spirituale e di
introspezione. Lo slow tourism qui si manifesta attraverso
camminate a piedi o in bicicletta, piuttosto che i viaggi accelerati in
treno ad alta velocita o aerei che caratterizzano il turismo
convenzionale in Giappone.
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Spagna: il Cammino di Santiago

La Galicia, nel nordovest della Spagna, € una destinazione che ha
adottato lo slow tourism in diverse forme. Oltre a essere
conosciuta per il Camino de Santiago, questa regione offre una
vasta gamma di esperienze che si inseriscono nel concetto di
turismo lento. Soggiorni in case rurali, visite a cantine locali,
escursioni nei suoi verdi paesaggi e I'esplorazione di piccoli borghi |
costieri sono attivita che permettono ai visitatori di scoprire il
patrimonio naturale e culturale della regione a un ritmo rilassato. Il
Camino de Santiago e, di per s€, una manifestazione dello slow
tourism. | pellegrini percorrono il cammino a piedi o in bicicletta,
coprendo lunghe distanze nell'arco di diversi giorni, il che consente
loro di riflettere e apprezzare il paesaggio rurale gallego.
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Turismo slow in Provenza

Nella regione della Provenza, nel sud della Francia, lo slow tourism
si e popolarizzato come alternativa al turismo di massa nella
Riviera Francese. La Provenza e famosa per i suoi paesaggi di campi
di lavanda, vigneti e piccoli borghi medievali, che offrono un
ambiente tranquillo e rilassato, ideale per i viaggiatori in cerca di
una connessione piu profonda con |'ambiente. Le attivita comuni
dello slow tourism in Provenza includono la visita ai mercati locali,
le escursioni in fattorie e cantine, e il soggiorno in antiche case di
campagna trasformate in alloggi boutique. Inoltre, molte di queste
esperienze sono incentrate sulla gastronomia, con un forte
accento sulla cucina provenzale, che utilizza prodotti locali e di
stagione.
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Camino Mozarabe di Malaga

I Camino Mozarabe di Santiago € composto da un insieme di
itinerari, per lo piu di natura storica, che partono dalle principali
citta dell'Andalusia orientale e convergono nella Cordoba califfale,
da dove inizia un'unica via che si unisce al cammino jacobeo della
Via de la Plata a Mérida. Questi percorsi attraversano un paesaggio
variegato, magnifico in ogni stagione dell'anno e spettacolare per
natura: imponenti massicci come la Subbética Cordobesa, la Sierra
Sur di Jaén o El Torcal di Malaga; l'alta montagna della Sierra
Nevada o le fertili conche di Guadix e la Vega di Granada; paesaggi
culturali da sogno e dorate campaghe di grano, uva e uliveti;
insomma, attraversano una Sierra Morena caratterizzata da burroni
incassati, dolci pendii e infiniti pianori di querce.
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In sintesi...

e Lo slow tourism e una tendenza che sta guadagnando terreno in molti destinazioni in tutto il mondo,
offrendo un'alternativa al turismo di massa che privilegia la velocita e il consumo rispetto alla qualita

dell'esperienza.

e Numerosi esempi in tutto il mondo evidenziano come diverse regioni abbiano adottato questo approccio,
consentendo ai viaggiatori di vivere una connessione piu profonda con le destinazioni, mentre si promuove

lo sviluppo sostenibile e il rispetto per la cultura e ['ambiente.
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Materiale d’appoggio

« Castano, A., & Lépez, P. (2021). El turismo lento como estrategia de sostenibilidad en el medio rural: Analisis en
Italia y Espafia. Revista de Turismo y Desarrollo Sostenible, 9(2), 45-60.
https://doi.org/10.1016/turismolentoitalia.2021

eGomez, R., & Sanchez, L. (2022). Slowtourismen Japon: Rutas culturales y revitalizacion de areas rurales. Estudios
Asiaticos y Turismo Cultural, 6(1), 82-98. https://doi.org/10.54321/slowtourismjapon.2022

eMartinez, J., & Garcia, M. (2020). El turismo lento en la region de Provenza: Un enfoque hacia la preservacion del

patrimonio cultural y natural. Turismo Responsable y Sostenible en Europa, 8(3), 100-115.
https://doi.org/10.7890/turismolentoprovenza.2020

ePérez, C., & Rodriguez, S. (2023). El impacto del slowtourismen Finlandia: Conexidn con la naturaleza y

preservacion del patrimonio indigena Sami. Revista Nordica de Turismo y Medio Ambiente, 15(1), 39-52.
https://doi.org/10.4321/slowtourismfinlandia.2023
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Un turismo piu forte

L'adattabilita dei nuovi modelli turistici agli ambienti in
cambiamento e un tema di crescente importanza in un contesto di
trasformazione globale che colpisce sia il settore turistico sia le
destinazioni che lo ospitano. Fattori come il cambiamento climatico,
le crisi sanitarie, I'avanzamento tecnologico e le modifiche nelle
aspettative dei viaggiatori richiedono un ripensamento degli
approcci tradizionali al turismo. In questo contesto, i nuovi modelli
turistici, che includono concetti come il turismo sostenibile, lo slow Il turismo ne]l’Agenda 2080
tourism e il turismo rigenerativo, stanno dimostrando di essere piu

resilienti e flessibili nell'adattarsi a queste nuove realta. https://www.unwto.org/es/turism
0-a gend a-203 0
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https://www.unwto.org/es/turismo-agenda-2030
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Un modello in evoluzione

Il turismo sostenibile si presenta come uno dei modelli piu importanti per adattarsi agli ambienti
in cambiamento, specialmente di fronte alla crisi climatica. || cambiamento climatico sta
alterando drasticamente i paesaggi turistici, con fenomeni come l'innalzamento del livello del
mare, l'aumento delle temperature e eventi climatici estremi. Il turismo sostenibile si adatta
promuovendo pratiche che minimizzano |'impatto ambientale, come |a riduzione dell'uso della
plastica, la promozione del trasporto pulito e I'adozione di energie rinnovabili nelle infrastrutture
turistiche. Il turismo nelle aree protette ha adottato |I'approccio del turismo sostenibile per
proteggere questi spazi dalle crescenti minacce del cambiamento climatico.
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Lo slow tourism, un modello che

si adatta
Spag:n\a !ef}ta : 5 citta che elogiano la Lo slow tourism & uno dei modelli turistici che ha
qualita di vita dimostrato la sua capacita di adattarsi ai

cambiamenti negli ambienti e nelle aspettative

https://viajar.elperiodico. d . . . . . . . .
s/ fvialar.clperiodico.com dei viaggiatori. Questo approccio, che privilegia

estinos/espana-slow-5-

mu n ici pi 0 s-el og ia n-810 39377 la qualita rispetto alla quantita, consente una

)

migliore adattabilita delle destinazioni turistiche,
poiché promuove un turismo meno invasivo e piu
rispettoso delle comunita locali e degli
ecosistemi.
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Un modello in evoluzione

In un contesto globale caratterizzato dalla saturazione turistica, lo slow tourism ha offerto
un'alternativa resiliente. Il suo focus su viaggi a minor impatto, in destinazioni meno affollate e
su esperienze piu autentiche ha trovato riscontro nei viaggiatori che cercano di evitare le folle e
ridurre il rischio di contagio. Una delle chiavi dell'adattabilita dello slow tourism e la sua
capacita di decentralizzare il flusso di turisti. Invece di concentrare i visitatori nelle mete piu
popolari, questo modello promuove la scoperta di luoghi meno conosciuti, come borghi rurali o
aree naturali al di fuori dei circuiti tradizionali. Cio consente alle regioni meno sviluppate di
beneficiare del turismo, riducendo al contempo la pressione sulle destinazioni sature.
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Una risposta attiva

Il turismo rigenerativo va oltre la sostenibilita, proponendo un
modello che non solo cerca di minimizzare i danni, ma lavora
attivamente per rigenerare e migliorare gli ecosistemi e le comunita
che tocca. Questo modello sta guadagnando terreno come soluzione
adattativa in un mondo in cui molti ambienti naturali e sociali sono
gia stati significativamente degradati dall'attivita umana. Inoltre,
promuove I'empowerment delle comunita locali, integrando le loro
conoscenze ancestrali nelle pratiche di conservazione e gestione
delle risorse naturali.
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Strumenti di adattamento

La digitalizzazione e le nuove tecnologie stanno svolgendo un ruolo
fondamentale nell'adattabilita dei modelli turistici ai nuovi contesti.
L'implementazione di piattaforme tecnologiche consente una
gestione piu efficiente delle destinazioni, il monitoraggio in tempo
reale delle capacita di carico e la gestione delle prenotazioni,
aiutando a evitare la sovrasaturazione e gli impatti negativi nei
luoghi piu fragili. L'uso del big data e dell'intelligenza artificiale
nella pianificazione turistica permette inoltre di adattare le offerte
alle nuove esigenze e preferenze dei viaggiatori, creando esperienze
piu personalizzate e ottimizzando la gestione delle risorse.
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Turismo intelligente

Il concetto di turismo intelligente sta diventando una parte Eccesso di attrazioni: come
fondamentale dei nuovi modelli turistici. Si tratta di utilizzare Amsterdam, Barcellona e altre
tecnologie avanzate per creare destinazioni piu sostenibili e destinazioni “piene di

resilienti, ottimizzando 'esperienza del visitatore mentre si gente”stanno controllando il

. . , . o eias
minimizza I'impatto sull'ambiente e.sulle comunita. Citta come turismo di massa

Barcellona e Amsterdam stanno guidando questa tendenza

implementando S|st§m| |nt§II|gent| di gestione turlst!ca c.he. o 5/ wew wb b c.com /mund o/ ofi ci as
consentono un monitoraggio costante del numero di turisti, dell'uso -452 07967
delle risorse e della soddisfazione dei visitatori.
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Adattamento alla crisi

Le crisi globali, come la pandemia di COVID-19, hanno messo in evidenza I'importanza dell'adattabilita
nei modelli turistici. La pandemia ha colpito profondamente l'industria del turismo, costringendo
destinazioni e operatori turistici a ristrutturare le proprie strategie e a ripensare come attrarre i turisti
in modo sicuro e sostenibile. Modelli come lo slow tourism e il turismo rigenerativo si sono rivelati
particolarmente resilienti in questo contesto, promuovendo destinazioni meno affollate, pratiche di
viaggio piu sostenibili e soggiorni piu lunghi in luoghi meno saturati. Inoltre, la crisi ha accelerato
I'adozione di tecnologie digitali, come le applicazioni di tracciamento sanitario, la realta virtuale per
promuovere destinazioni e le prenotazioni online, che offrono maggiore flessibilita e sicurezza nei

viaggi.
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In sintesi...

L'adattabilita dei nuovi modelli turistici e cruciale in un contesto di
cambiamento costante. Modelli come il turismo sostenibile, lo slow tourism e il
turismo rigenerativo stanno dimostrando di essere resilienti di fronte a sfide
globali come il cambiamento climatico, le crisi sanitarie e le trasformazioni
tecnologiche.

Il futuro del turismo dipendera dalla sua capacita di adattarsi a questi nuovi
contesti, offrendo soluzioni che minimizzino gli impatti negativi e massimizzino i
benefici sia per le destinazioni sia per le comunita locali.
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Materiale d’appoggio

« Clarimont, S. (2008). Impacto del cambio climatico en el turismo de nieve y estrategias de adaptacion. Smart
Travel News.

eMiller, G., & Twining-Ward, L. (2005). El ciclo adaptativo en destinos turisticos. Smart TravelNews.

« SOSTENIBLES. (2023). Informe sobre Turismo Sostenible 2023. Sostenibles.org.

* Talkao. (2023). Turismo en 2023: |a adaptacion post-pandemia. Talkao.com.
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Cercare l'equilibrio

Il turismo sostenibile va oltre la semplice riduzione dell'impatto
ambientale; si tratta di creare un equilibrio tra le esigenze
economiche, sociali e ambientali. Le aziende e le destinazioni
turistiche devono dare priorita a pratiche che garantiscano la
sostenibilita a lungo termine delle loro risorse naturali e culturali.

E fondamentale che gli attori del turismo adottino politiche di
gestione che proteggano I'ambiente, soddisfacendo al contempo le
esigenze dei viaggiatori consapevoli, sempre piu alla ricerca di
opzioni sostenibili.

Lezione chiave: la gestione delle risorse naturali e essenziale per
mantenere |'attrattiva e la biodiversita delle destinazioni.
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Un’esperienza arricchente

Lo slow tourism e una tendenza crescente che valorizza I'immersione profonda nella
destinazione, promuovendo un viaggio piu consapevole, lento e rispettoso. | viaggiatori cercano
esperienze autentiche, allontanandosi dalle mete affollate e preferendo trascorrere piu tempo
in un luogo per apprezzarne la cultura e I'ambiente. Questo tipo di turismo favorisce un
approccio piu sostenibile, riducendo l'impatto dei grandi flussi turistici.

Lezione chiave: rallentare il ritmo del viaggio consente una migliore connessione con I'ambiente
e la cultura locale, sostenendo cosi le economie locali. Promuove un consumo responsabile, in
cui il viaggiatore si impegna in attivita che beneficiano la comunita e minimizzano il danno

ambientale.
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Rigenerare il turismo

Una delle lezioni piu importanti e stata comprendere che il turismo non deve essere solo sostenibile, ma
anche rigenerativo. Questo concetto va oltre il semplice non danneggiare I'ambiente, suggerendo che il
turismo puo avere un impatto positivo sugli ecosistemi e sulle comunita visitate. L'idea e che i turisti e le
aziende restituiscano alla destinazione piu di quanto prendano, contribuendo a ripristinare e migliorare le
condizioni ambientali e sociali.

Lezione chiave: gli investimenti in infrastrutture verdi ed ecologiche sono cruciali per raggiungere un
turismo che rigeneri le risorse naturali anziché esaurirle. L'educazione del turista e essenziale affinché

guesto tipo di turismo sia efficace.

Attraverso il progetto Cammini d’Europa
https://www.hosteltur.com/165717 el-camino-de-

Il Cammino dl Santiago scommette su un santiago-apuesta-por-un-modelo-de-turismo-

modello di turismo rigenerativo regenerativo.htm| ‘

ISTITUTO
: . IN NAZIONALE
g Cifal UNITAr  |RE sake

RICERCA EDUCATIVA

SNl Co-funded by
N the European Union

Ciflendo Youlh Unisn,

Erasmus+

Enriching lives, opening minds.



https://www.hosteltur.com/165717_el-camino-de-santiago-apuesta-por-un-modelo-de-turismo-regenerativo.html
https://www.hosteltur.com/165717_el-camino-de-santiago-apuesta-por-un-modelo-de-turismo-regenerativo.html
https://www.hosteltur.com/165717_el-camino-de-santiago-apuesta-por-un-modelo-de-turismo-regenerativo.html

Sitio web, Calendario

Descripcién genera da automaticamente

< NEBRIJA

ENTREVISTA A

NATALIA
BAYONA

DIRECTORA DE UNWTO

ISTITUTO
NAZIONALE
DOCUMENTAZIONE
INNOVAZIONE
RICERCA EDUCATIVA

IN
IRE

SNl Co-funded by
N the European Union

Erasmus+

Enriching lives, opening minds.

. .
= FEEN

& cifal@unitar
Malaga Unil::t.J Mations lastitute fer Training eed Research

Scommettere sulla tecnologia

L'uso delle tecnologie emergenti si e dimostrato
uno strumento prezioso per facilitare il turismo
sostenibile. La digitalizzazione dei servizi, la
oianificazione di viaggi intelligenti e 'uso di
niattaforme per condividere informazioni su
oratiche responsabili sono alcuni esempi. Questo
include la possibilita per i viaggiatori di prendere
decisioni informate su alloggi sostenibili e attivita a
basso impatto ambientale.

Lezione chiave: app e piattaforme stanno aiutando i
viaggiatori a selezionare opzioni piu sostenibili,
migliorando |'accessibilita di questo tipo di turismo.



https://www.youtube.com/watch?v=sbl0tPoLs3A
https://www.youtube.com/watch?v=sbl0tPoLs3A
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Verso dove stiamo andando?

Il futuro del turismo e immerso in un processo di profonda
trasformazione dovuto a fattori come la consapevolezza ambientale,
I'impatto del cambiamento climatico, le aspettative mutevoli dei
viaggiatori e |'evoluzione tecnologica.

Lo slow tourism, un'alternativa piu lenta e consapevole al turismo
convenzionale, si profila come una delle tendenze con maggiore
potenziale per guidare il settore verso la sostenibilita, la qualita
dell'esperienza e il rispetto per le comunita locali.
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Un cambiamento verso un altro modello

Il turismo del futuro sara caratterizzato da una maggiore preoccupazione per la
sostenibilita. Il cambiamento climatico, la degradazione ambientale e |a perdita di
biodiversita hanno evidenziato l'urgenza di trasformare il modo in cui vengono gestite le
destinazioni turistiche. In questo senso, le pratiche di turismo sostenibile che promuovono
la conservazione degli ecosistemi, |'uso efficiente delle risorse naturali e [la minimizzazione
dell'impronta di carbonio saranno essenziali.

Lo slow tourism si inserisce perfettamente in questa tendenza, poiché promuove un
turismo piu consapevole e responsabile, focalizzandosi sulla diminuzione della pressione
sulle destinazioni e sulla riduzione dell'impatto ambientale.
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L’aiuto della tecnologia

Sebbene lo slow tourism possa sembrare a prima vista una disconnessione dalla tecnologia, la digitalizzazione
avra anche un ruolo rilevante nel suo sviluppo futuro. L'avanzamento di tecnologie come l'intelligenza
artificiale (1A), la realta aumentata (RA) e i sistemi di big data facilitera la personalizzazione delle esperienze
turistiche, adattandole alle preferenze di ogni viaggiatore senza compromettere i principi di sostenibilita.

Le piattaforme tecnologiche potranno fornire informazioni in tempo reale sulla capacita di carico delle
destinazioni, guidare i turisti verso luoghi meno affollati e offrire percorsi che minimizzino l'impatto
ambientale. Inoltre, la RA permettera ai turisti di vivere esperienze immersive senza la necessita di ricorrere a
mezzi fisici che possano danneggiare ['ambiente o |'infrastruttura culturale.
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https://www.youtube.com/watch?v=eJ6_CEV5Fd8
https://www.youtube.com/watch?v=eJ6_CEV5Fd8

Nuove motivazioni turistiche
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Il turismo del futuro sara contrassegnato da un cambiamento nella motivazione del viaggiatore,
con un focus piu chiaro sulla ricerca di esperienze autentiche e trasformative. La saturazione
delle destinazioni turistiche di massa, insieme all'ascesa del consumismo rapido, ha generato
discontento tra alcuni gruppi di viaggiatori che cercano un contatto piu genuino con i luoghi che
visitano.

Lo slow tourism risponde perfettamente a questa necessita, poiché promuove un turismo basato
sull'immersione culturale e I'apprendimento profondo, piuttosto che sul turismo di "consumo
veloce", in cui il viaggiatore cerca di accumulare visite a monumenti e attrazioni iconiche. | turisti
cercheranno esperienze piu arricchenti, come partecipare ad attivita comunitarie, workshop
artigianali, visite ai mercati locali e percorsi in aree rurali o naturali poco conosciute.
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Empowerment comunitario

Il turismo del futuro deve essere un motore di sviluppo economico
inclusivo, e in questo senso, lo slow tourism ha molto da offrire.
Man mano che sempre piu viaggiatori cercano esperienze
autentiche e si allontanano dalle destinazioni sovraffollate, le
comunita rurali e le piccole localita trarranno beneficio dal flusso di
turisti interessati alla loro cultura e al loro stile di vita.

Cio offrira un'opportunita per rivitalizzare le economie locali che

dipendono da attivita tradizionali come l'agricoltura, I'artigianato e
la gastronomia. Lo slow tourism promuove un approccio .
decentralizzato, in cui le comunita locali sono protagoniste, creando |
posti di lavoro, gestendo le attivita turistiche e preservando le loro
tradizioni. In molte destinazioni rurali o poco esplorate, questa S il [T
tendenza permettera di evitare la perdita di cultura locale che [ O\l
spesso accompagna il turismo di massa.
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Turismo rigenerativo

Un'altra lezione chiave per il futuro del turismo e il concetto di turismo rigenerativo, che va
oltre la sostenibilita. Mentre il turismo sostenibile mira a mitigare gli impatti negativi del
turismo, il turismo rigenerativo si concentra sul miglioramento attivo dell'ambiente
naturale e sociale. Questo implica che il turismo non deve solo "fare meno danno", ma deve
anche contribuire positivamente alla restaurazione di ecosistemi degradati e alla
rivitalizzazione delle culture locali.

Lo slow tourism puo diventare uno strumento fondamentale all'interno del turismo
rigenerativo. Concentrandosi su pratiche a basso impatto e sull'interazione responsabile con
gli ecosistemi e le comunita, il turismo lento ha il potenziale di creare un impatto positivo
netto.
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Flessibilita e adattamento

Il futuro del turismo sara anche determinato dalla sua capacita di adattarsi a crisi globali, come ha
dimostrato la pandemia di COVID-19. Questo evento ha messo in evidenza la vulnerabilita del turismo di
massa e la necessita di modelli turistici piu resilienti e adattabili.

Lo slow tourism ha dimostrato di essere piu resistente in tempi di crisi, poiché favorisce destinazioni
meno affollate e promuove un distanziamento sociale naturale. Inoltre, il suo focus sull’economia locale
lo rende meno dipendente da grandi catene globali, consentendo una maggiore flessibilita in periodi di
Incertezza economica o sanitaria.

Un hombre con un traje de color negro
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https://www.youtube.com/watch?v=6OR10z2O_Mw
https://www.youtube.com/watch?v=6OR10z2O_Mw

In sintesil...

Il futuro del turismo sara caratterizzato dalla sostenibilita, dalla tecnologia, dal
benessere e dall'empowerment delle comunita locali. In questo contesto, lo
slow tourism si profila come un'alternativa chiave al turismo convenzionale,
offrendo un'esperienza piu ricca, consapevole e responsabile.

Questo approccio piu lento, che prioritizza una connessione profonda con le
destinazioni e un minore impatto ambientale, non solo risponde alle esigenze
dei viaggiatori moderni, ma fornisce anche soluzioni ad alcune delle maggiori
sfide che l'industria turistica affronta nel XXI| secolo.
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Materiale d’appoggio

« Ayuso, S., & Baldirg, E. (2021). El futuro del turismo sostenible: Retos y oportunidades post-COVID-19. Revista
Espafola de Estudios Turisticos, 5(3), 23-38.

eDominguez, A., & Sanchez, L. (2022). Turismo regenerativo: Un enfoque mas alla de la sostenibilidad. Cuadernos
de Turismo Responsable, 14(1), 55-68.

eFernandez, P., & Lopez, M. (2023). Turismo lento y el futuro de los destinos rurales en Europa. Revista de Estudios
de Turismo Rural, 11(2), 41-56.

eGarcia, J., & Ruiz, E. (2020). Transformaciones digitales y sostenibilidad en el turismo del siglo XXI. Revista
Iberoamericana de Turismo y Tecnologia, 8(4), 71-87.

ePérez, C., & Ramirez, A. (2023). Tendencias futuras del turismo: Impacto de la digitalizacion y las nuevas
demandas de los viajeros. Estudios sobre Turismo y Sociedad, 12(3), 29-45.
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